
Guía Práctica para Viajar a Tailandia

Tailandia es un destino que combina cultura, espiritualidad, naturaleza y una 
hospitalidad sin igual. Si estás planeando visitar este país, te compartimos los mejores
consejos y una ruta sugerida para que disfrutes al máximo tu experiencia.

Tips para Viajar a Tailandia

1. Documentación y Visados

• La mayoría de los países de habla hispana no requieren visado para estancias menores a 30 
días si ingresas por vía aérea. Si planeas quedarte más tiempo, considera solicitar una 
extensión de visado.

• Asegúrate de que tu pasaporte tenga al menos 6 meses de validez.

2. Mejor época para viajar

• Temporada fresca (noviembre a febrero): Ideal para explorar sin sufrir demasiado calor.

• Temporada de lluvias (junio a octubre): Aunque hay lluvias, los paisajes están más verdes
y los precios son más bajos.

• Temporada de calor (marzo a mayo): Perfecta para disfrutar de las playas, aunque el calor 
es intenso.



3. Dinero y Presupuesto

• La moneda oficial es el baht tailandés (THB).

• Cambia tu dinero en casas de cambio locales, ya que ofrecen mejores tasas que los 
aeropuertos.

• Las tarjetas de crédito son aceptadas en lugares turísticos, pero siempre lleva efectivo para 
pequeños negocios o mercados.

4. Salud y Seguridad

• Contrata un seguro de viaje que cubra enfermedades, accidentes y cancelaciones.

• Lleva contigo repelente de insectos, especialmente si viajas a zonas rurales o durante la 
temporada de lluvias.

• El agua no es potable, pero puedes comprar botellas de agua a bajo costo en cualquier 
tienda.

5. Transporte

• En ciudades como Bangkok, usa el BTS (Skytrain) o el MRT (metro) para evitar el tráfico.

• Los tuk-tuks son icónicos, pero acuerda el precio antes de subir.

• Para largas distancias, considera vuelos internos o trenes nocturnos.



6. Cultura y Etiqueta

• Siempre quítate los zapatos al entrar a templos o casas.

• Respeta las imágenes de Buda; incluso tomar fotos inapropiadas puede considerarse 
ofensivo.

• Usa ropa modesta al visitar templos (hombros y rodillas cubiertos).

• El saludo tradicional es el "wai", juntando las manos como en oración.

7. Gastronomía

• Prueba platos locales como el Pad Thai, el Som Tum (ensalada de papaya verde) y el Tom 
Yum (sopa picante de camarones).

• Los mercados callejeros ofrecen comida deliciosa y económica.

• Si no toleras el picante, di "mai phet" (no picante).



Ruta Sugerida: Descubre lo Mejor de Tailandia en 15 Días

Día 1-3: Bangkok

• Explora el Gran Palacio y el Templo del Buda Esmeralda.

• Pasea en barco por los canales del río Chao Phraya.

• Compra recuerdos y prueba comida callejera en el mercado de Chatuchak.

Día 4-6: Chiang Mai

• Visita el Templo Doi Suthep con vistas espectaculares.

• Participa en un taller de cocina tailandesa.

• Disfruta de un día con elefantes en un santuario ético.

Día 7-9: Pai

• Recorre el cañón de Pai y las aguas termales.

• Disfruta de la tranquilidad y los paisajes de montaña.

• Pasea por su mercado nocturno y prueba dulces locales.

Día 10-12: Koh Samui

• Relájate en sus playas paradisíacas.

• Visita el Gran Buda y el Templo de la Roca Hin Ta y Hin Yai.

• Experimenta un masaje tailandés frente al mar.

Día 13-15: Koh Tao o Koh Phangan

• Practica snorkel o buceo en sus aguas cristalinas.

• Disfruta de la naturaleza y la tranquilidad de estas islas.

• Si coincide, experimenta la mítica Full Moon Party en Koh Phangan.

Bonus: Frases útiles en Tailandia

• Hola/Adiós: Sawadee Kha/Krap (femenino/masculino).

• Gracias: Khop Khun Kha/Krap.

• ¿Cuánto cuesta?: Tao Rai?

• No picante: Mai Phet.

Esperamos que esta guía te ayude a planificar un viaje inolvidable a Tailandia. Si necesitas ayuda 
con itinerarios personalizados o más consejos, no dudes en contactarnos.

¡Feliz viaje y sawadee!
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